
 

 
  

 

 

 
 

 
Un itinerario invernale alla scoperta dell'Islanda, quando la natura si veste di bianco e i 
paesaggi assumono un fascino ancora più suggestivo. Dalla vivace Reykjavik al celebre 
Circolo d'Oro, dalle spettacolari cascate ai ghiacciai millenari, vivrete un viaggio tra 
vulcani, geyser, campi di lava e sorgenti geotermiche. L'esperienza sarà arricchita 
dall'esplorazione di un tunnel di lava e da una passeggiata sul ghiacciaio oltre ad attività 
facoltative e tempo libero. E nelle notti più limpide, ci sarà la possibilità di lasciarsi 
incantare dalla magia dell'aurora boreale, il fenomeno naturale che rende l'inverno 
islandese un'esperienza davvero indimenticabile. 
 
 

1° giorno: ITALIA - REYKJAVIK: Ritrovo dei partecipanti nei luoghi ed agli orari convenuti e 
trasferimento in bus all’aeroporto di partenza. Disbrigo delle pratiche d’imbarco e partenza in 
volo per Reykjavik. All'arrivo trasferimento in hotel. Cena in hotel e pernottamento.  
 

2° REYKJAVIK - CIRCOLO D'ORO: Dopo la prima colazione, incontro con il nostro tour 
leader e partenza per la visita al Centro Aurore Boreali per scoprire i segreti di questo 
spettacolare fenomeno. Proseguiamo poi con la visita delle impressionanti cascate di 
Gullfoss, “Cascata d’Oro”, uno dei luoghi più spettacolari e amati dell’Islanda. Le sue acque 
impetuose, provenienti dal fiume Hvítá, si gettano in un canyon profondo creando un doppio salto 
impressionante e un fragore che risuona nella valle. Nelle giornate di sole, la nebbia sollevata dalla 
cascata si trasforma in arcobaleni luminosi che avvolgono il panorama, regalando un’atmosfera 
quasi mistica. Visiteremo poi Stokkur, il geyser più attivo e scenografico dell’area geotermica 
di Geysir, che emette alti getti di acqua calda che raggiungono i 20 - 30 metri di altezza, ogni 5-
10 minuti Visita della serra Friedheimar, famosa per la coltivazione di pomodori che dura tutto 
l'anno. Questa fattoria utilizza il calore geotermico dei vulcani. Possibilità di mangiare in serra 
dove il piatto più famoso è la zuppa di pomodoro con pane caldo, servita a volontà. La fattoria 
alleva anche piccoli cavalli islandesi. Pranzo libero.  Proseguimento verso il Thingvellir 
National Park, patrimonio UNESCO e una delle meraviglie geologiche più belle del mondo, dove 
si possono vedere nettamente le differenze tra la placca tettonica americana ed europea. Rientro 
a Reykjavik per la cena. Partiremo poi alla "caccia" dell'aurora boreale. Rientro in hotel per 
il pernottamento.  
 

3° REYKJAVIK - LAVA TUNNEL - AVVISTAMENTO BALENE: Dopo la prima colazione in 
hotel, partiremo per visitare il Tunnel di lava di Raufarhólshellir uno dei più grandi e 
spettacolari tunnel di lava dell’Islanda. Situato a circa 30 minuti di auto dalla capitale Reykjavik, 
Raufarhólshellir offre un’esperienza unica di esplorazione sotterranea in un paesaggio vulcanico 
affascinante. Avremo l'opportunità di camminare attraverso un tunnel di lava, vedere le 
formazioni naturali da vicino e comprendere meglio i processi vulcanici. Rientro a Reykjavik. 
Pranzo libero. Nel pomeriggio tempo libero per attività individuali o per partecipare ad 
un'attività facoltativa.  
ATTIVITA' FACOLTATIVA: Partenza per un'emozionante escursione di avvistamento delle 
balene. Trascorreremo circa 3-3:30 ore alla ricerca delle balene. Mentre lasciamo la costa, la guida 
spiegherà le caratteristiche naturali che circondano la capitale; con tempo sereno, saremo in grado 
di vedere sia la penisola di Reykjanes sia la penisola di Snaefellsnes, così come il "fiordo 
delle balene", ovvero Hvalfjörður. Durante l'escursione sarà possibile avvistare megattere, 
focene del porto, delfini dal becco bianco, balenottere e con un poco di fortuna anche orche. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento.  
 

4° Giorno COSTA SUD E GHIACCIAIO: Dopo la prima colazione partiremo per 
un'indimenticabile escursione giornaliera lungo la magica Costa sud dell’Islanda. A meno di 
due ore da Reykjavík, raggiungeremo l'imponente area dell'Eyjafjallajökull, caratterizzata dalla 
spettacolare lingua glaciale del Sólheimajökull che scende dal Mýrdalsjökull, una delle più vaste 
calotte glaciali d'Islanda. Qui, una guida certificata ci accompagnerà in un'escursione sul 
ghiacciaio, sicura e accessibile. Dotati di ramponi e dell'attrezzatura necessaria, 
cammineremo sul ghiaccio esplorando un mondo di creste, profondi crepacci e formazioni di 
ghiaccio scintillanti. Lungo il percorso, la guida ci illustrerà le potenti forze che plasmano questi 
ghiacciai e come il clima e l'attività vulcanica li trasformino continuamente. L'avventura non finisce 
qui: sulla via del ritorno visiteremo due delle cascate più famose d'Islanda. Ammireremo la 
maestosa Skógafoss, dove spruzzi d'acqua, nebbia e arcobaleni creano uno spettacolo 
incantevole, e proveremo l'emozione unica di camminare dietro il velo d'acqua della cascata 
Seljalandsfoss. Non è richiesta alcuna esperienza precedente e tutta l'attrezzatura di sicurezza è 
inclusa.  Pranzo libero e pomeriggio a disposizione per le visite individuali o attività 
facoltative. Cena libera e pernottamento.  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ISLANDA: incanto invernale 
 

 

 
 

Da giovedì 21.01 
a lunedì 25.01 

 



 

 
  

 

 

 
 
ATTIVITA' FACOLTATIVA: Visita alla Laguna Blu, la laguna termale più nota del Paese, una 
delle esperienze termali più iconiche dell’Islanda: un’ampia laguna naturale dalle acque color 
turchese lattiginoso, ricche di minerali come silice e zolfo, note per le loro proprietà benefiche per 
la pelle. Immersa in un paesaggio di lava nera e vapori geotermici, crea un contrasto spettacolare 
che sembra uscito da un altro mondo. Trasferimento a Reykjavik, rientro in hotel, cena libera e 
pernottamento.  
 
5° Giorno REYKJAVIK - ITALIA: Dopo la prima colazione, trasferimento in aeroporto in 
tempo utile per il volo di rientro in Italia. Disbrigo delle formalità doganali e partenza con il volo 
di ritorno.  All’arrivo sistemazione in bus e rientro ai luoghi di partenza.  
 
 
 
 
 

Quota di partecipazione: € 2.740,00 
Supplemento singola: € 630,00 

 
 

La quota comprende: Trasferimento in bus per l’aeroporto di Milano Malpensa a/r; Volo a/r; Franchigia Bagaglio a mano + Bagaglio in stiva 
da 23 kg; Trasferimenti in bus privato; Ingressi e visite con esperta guida locale parlante italiano come da programma; Sistemazione in 
hotel 4**** a Reykjavik con trattamento di prima colazione; 3 cene; Visite ed attività come da programma; Accompagnatore Emozioni in 
Viaggio a seguito del gruppo in partenza dall'Italia. 
 

La quota non comprende: Tasse aeroportuali e oneri prenotazione (€ 150,00) attività indicate come facoltative (avvistamento balene € 75 a persona, 
visita alla Laguna Blu €195 a persona); Eventuali tasse di soggiorno; Tutto quanto non indicato alla voce: “la quota comprende”. 
 
NB: La visione dell’aurora boreale non è mai garantita in quanto è un fenomeno naturale che dipende da fattori imprevedibili 
come l'attività solare, le condizioni meteo e la copertura nuvolosa 
 
 

 


